
スーパーサイエンスハイスクール研修計画（例）

第１日目
第２日目

第３日目 第４日目 第５日目
課題別フィールドワーク

研修内容 到着 ①ヤクシマカワゴロモ調査班 ②地質巡検班 ③蘚苔類生態調査班 ④磯の生物調査班 太忠岳登山 西部林道方面観察 磯の生物観察・退出
講師 研修センタースタッフ 外部講師 外部講師 外部講師 研修センタースタッフ 研修センタースタッフ ガイドor研修センタースタッフ ガイド

6:00 6:00～7:00　朝食 6:00～7:00　朝食 6:00

6:30 6:30　実施判断 6:30

7:00 7:00　研修センター発 7:00～7:30　退出準備， 7:00
荷物の移動（エントランスへ）

7:30 7:30～8:15　朝食 7:30～8:15　朝食 7:30～8:15　朝食 7:30～8:15　朝食 7:30～8:15　朝食 7:30　閉講式（エントランス） 7:30
7:30　ヤクスギランド森泉着 7:40　研修センター発

8:00 8:15～8:30　出発準備 8:15～8:30　出発準備 8:15～8:30　出発準備 8:15～8:30　出発準備 7:40　トレッキング開始 8:15～8:30　出発準備 8:00

8:30 8:40　研修センター発 8:40　研修センター発 8:40　研修センター発 8:40　研修センター発 8:40　研修センター発 8:30　元浦海岸着 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:10　一湊発 12:30

13:00 13:00　安房港着 13:00

13:30 13:30　安房港発 13:30

14:00 14:00
※昼食は船中にて

14:30 14:30

15:00 15:05　宮之浦港着 15:00

15:30 15:30　環境文化村センター着 15:30　ヤクスギランド森泉着 15:30
文化村センター見学 15:40　ヤクスギランド森泉発

16:00 16:10　研修センター着 16:00　研修センター着 16:00
16:10～17:00　入浴 16:00～17:00　入浴

16:30 16:30
16:55　環境文化村センター発

17:00 17:00:00　登山靴等レンタル 17:00　研修センター着 17:00　研修センター着 17:00　研修センター着 17:00　研修センター着 17:00～18:00　夕食 17:00
17:00～18:00　入浴 17:00～18:00　入浴 17:00～18:00　入浴 17:00～18:00　入浴 17:20～18:30

17:30 屋久島高校 17:30
17:50～バス移動 情報交換会

18:00 18:00～19:00　夕食 18:00～19:00　夕食 18:00～19:00　夕食 18:00～19:00　夕食 18:30～20:00　研修成果発表会 18:00
（自主活動）

18:30 18:30　研修センター着 18:30
18:30～19:20　夕食

19:00 19:00～20:00　夕食 19:00

19:30 19:30～20:00 視聴覚室 19:30～21:00　自主学習 19:30～21:00　自主学習 19:30～21:00　自主学習 19:30～21:00　自主学習 19:30
開講式・オリエンテーション データ解析，発表準備等 データ解析，発表準備等 データ解析，発表準備等 データ解析，発表準備等

20:00 20:00～21:30 視聴覚室 20:00～21:00　自主学習 20:00～　ミーティング 20:00
屋久島の概要 データ解析，発表準備等 ※ふりかえり（感想文記入）

20:30 20:30

21:00 21:00～　ミーティング 21:00～　ミーティング 21:00～　ミーティング 21:00～　ミーティング 21:00～　ミーティング 21:00

21:30 21:30～22:30　入浴 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

【フィールドワーク】

屋久島西部の植物，地質，
生物について

　

【講師】　

島内ガイド業者

【フィールドワーク】

海洋生物の観察（シュノー
ケリング含む）（自主研修）

　

【講師】　

島内ガイド業者

【観察予定地】

・一湊川
・低地の植物観察

【巡検予定地】

・泊川の褶曲

・楠川の砂岩脈群
・早崎のタングステン
鉱山跡
・宮之浦のズーフィコ
ス化石群
・田代海岸の枕状溶
岩
・大川滝のホルンフェ
ルス
・石英斑岩の岩脈

【観察予定地】

・白谷雲水峡
・研Ｃにてコケの同定

【観察予定地】

・春田浜
・栗生海岸タイドプー
ル観察


